PLANEACIÓN No 1
DURACIÓN: 1 Hora

OBJETIVO GENERAL: Reconocer el cuerpo y los sentidos para percibir y expresarse.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
· Identificar las partes del rostro y su funcionalidad.
· Adquirir una mayor conciencia y reconocimiento de su propio cuerpo.
· Desarrollar  procesos de atención y concentración, mediante juegos que impliquen llevar a cabo estos procesos.


ACTIVIDADES:
· Lectura del poema “Los Sentidos”
· Ubicar y describir las partes del rostro.
· Describir una imagen


METODOLOGÍA
Para dar inicio a las actividades se lee en voz alta la poesía “los sentidos”, mientras se dramatiza. Se le pide a los niños que la repitan varias veces, incentivándolos a que responda las preguntas de la poesía, indicando en su cuerpo el órgano que se va mencionando.

LOS SENTIDOS
Niña, vamos a cantar
Una bonita canción.
Yo te voy a preguntar, 
Tú me vas a responder.

¿Los ojos para qué son?
Los ojos son para ver.
¿Y el tacto? – para tocar.
¿Y el oído? – para oír.

¿Y el gusto? – para gustar.
¿Y el olfato? – para oler
¿Y el alma? – para sentir,
 Para querer y pensar.

Luego de esta actividad se ubica  se nombran las partes del cuerpo, en la medida que las nombre, se hablará de sus características; por ejemplo, tenemos dos ojos, su forma es redonda, se abren y se cierran, etc.

Continuando con la actividad de describir se les presenta una imagen donde aparecen diferentes figuras humanas y se les motiva a describirla, iniciando por lo que perciban de manera general hasta llegar a la descripción de detalles más puntuales como por ejemplo un rostro.

Posterior a esto se invita a los niños a jugar “los equivocados”; éste juego consiste en que la profesora menciona una parte de la cara, pero los niños deben poner sus manos en un lugar diferente al nombrado.


ADAPTACIONES 
En esta actividad se trabajaran los conceptos de lateralidad como “izquierda y derecha”, así como los gestos al indicarles a los niños que asuman expresiones faciales de distintos estado de animo como: alegría, enojo, risa, llanto, etc.

El trabajo se enfocara a demás de trabajar aspectos como la memoria en actividades que favorecerán la manipulación y la postura corporal debido a que las ordenes tendrán un contenido físico muy determinante dado que, todo esta relacionado con el movimiento. 

 Teniendo en cuenta que, las actividades a realizar son a demás de artísticas y prácticas, también poseen un contenido cognitivo en el desarrollo de habilidades mentales como la concentración, la memoria y el reconocimiento de formas, texturas y partes del cuerpo humano.







PLANEACIÓN No 2


DURACIÓN: 1 Hora

OBJETIVO GENERAL: Fortalecer la escritura y lectura braille.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
· Identificar y reconocer la regleta para la escritura.
· Adquirir una mayor conciencia y reconocimiento de la pizarra.
· Desarrollar  actividades relacionadas con la lectura y escritura en braille..

ACTIVIDADES:

· Ubicar y diferenciar cada uno de los puntos que conforman las cajetines de la pizarra.
· Responder de manera escrita en braille los interrogantes de algunas adivinanzas.
· Luego detectar los errores cometidos en la escritura.





METODOLOGÍA

Para dar inicio a las actividades, se tomara como referencia para el 

reconocimiento de la pizarra,  que la conforman las cajetines y a estos los puntos,  

una caja de huevos, pues, de esta manera será mas práctica y cómodo para el 

niño ubicar por medio del tacto los puntos que conformarían cada letra.

Luego de manera lúdica nos dispondremos a dar respuesta a las adivinanzas 

presentadas por la maestra en formación de manera escrita, y , por último se hará 

respectiva corrección.




Durante esta sesión se potencializara la escritura y se trabajara motricidad,    

Atención y  escucha,   permitiendo así  y/o potencializando las habilidades en los 

niños invidente.
